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Initiation à INTERNET 
-- stage pour particulier -- 

 
   
Pré requis 
Connaître l’environnement PC  
 
Objectif 
Posséder les connaissances de base pour utiliser pleinement sa connexion 
Internet. 
   

 
1- Aperçu rapide de l’Internet 

Présentation et fonctionnement de la toile 
Choisir son accès Internet 
Surf (utilisation d’Internet explorer) 
mail (utilisation d’Outlook express) 
Recherche (bien utilisé google, présentation de Copernic)  

2- Utilisation avancée 
Savoir reconnaître un site digne de confiance 
Gérer ses comptes/faire sa télé-déclaration en ligne/Chercher un emploi via le web 
Qu’est ce que la netiquette 
Utilisation des webmail, chat et forum 

3- Utilisation multimédia 
Téléphoner gratuitement à l’aide d’Internet 
Réaliser une vidéo conférence avec sa famille à l’aide de Webcam 
Téléchargement (ftp, p2p, etc) 
Vidéos et musique sur le web, (installation des codecs, démonstration) 

4- Les dangers d’Internet  
Pourquoi protéger sa connexion à l’aide d’un firewall 
Définition et protection contre les virus 
Définition et protecton contre le spam 
Définition des hoax 

 

>> Offre : 
- le stage de 20 heures 
- un CD contenant les outils indispensables pour réaliser  ce qui a été vu 

pendant le stage. 
- tarifs préférentiels pour achat de Frontpage 2003, shopfactory, 

hébergement de site et achat de noms de domaine 
- la hotline DPI EUROPE conseil et dépannage 
- Les logiciels anti-virus et anti-spam free abordé dans le stage 
- DPI EUROPE centre de formation (prise en charge de stage possible) 

>> Coût de la formation : 450 euros TTC par personne 
>> Stage pour groupe dans nos locaux : 4 personnes minimum 
>> Conditions  : 2 séances de 2h par semaine le soir ou  
       un séance de 4h le samedi matin 
>> Outils utilisés pendant le stage : Ordinateur PC, Connexion Internet haut 
debit, Spyke (voix/ip), MSN, Webcam, Outlook express, Internet explorer 
 

 
Retrouvez toutes nos formations sur www.3w-formation.com 


